
Comment implanter le microtrèfle  
  

  

  

1. Deux approches : le semis ou le sursemis 

 

Semis sur nouvelle pelouse : retirez la pelouse existante et exécutez si possible un faux semis*. Le taux 

de semis pour un résultat plus rapide et uniforme : 900 g de semences par 1000 pieds carrés (93 mètres 

carrés).    

  
Sursemis sur pelouse existante traditionnelle (gazon) : un sursemis est plus facile à exécuter mais il 

réduit la germination et nécessite de patienter au moins une autre saison en réalisant d’autres sursemis 

avant qu’il s’installe complètement. En moyenne 300 g de semences par 1000 pieds carrés (93 mètres 

carrés) est requis.  Si désirez, vous pouvez retirer toutes herbes jugées indésirables au préalable.   

  

2. Recouvrir de compost : ajoutez un centimètre de compost afin d’aider à retenir l'humidité pendant la 

période d’arrosage requise après la plantation. Sur une pelouse existante cette étape n’est pas 
obligatoire, mais pourrait aider surtout en période de sécheresse ou si le sol nécessite une fertilisation.    

  

3. Maintien de l’humidité du sol : arrosez jusqu’à la germination, habituellement pendant 10 à 12 jours, 

selon les conditions climatiques. Ensuite, minimisez le piétinement pendant quatre semaines afin 
d’assurer un meilleur enracinement.  

  

4. Tonte réduite : au début, coupez l’herbe lorsqu’elle atteint environ 10 cm (3 à 4"). En le tondant, le 

microtrèfle deviendra, plus petit, plus dense, il compétitionnera la plupart des mauvaises herbes et 
formera un beau tapis.  

 

5. Retouches possibles : le microtrèfle peut avoir besoin de retouches après un premier semis. Il est 

préférable de commander un surplus de semences de 30 % de la dose recommandée.    

  

6. Service clé en main : dans le cadre d’un projet d’aménagement, Paysage gourmand peut livrer le service 

d’installation de pelouse de microtrèfle.  

  

*Faux semis :  
Cette technique consiste à travailler le sol en surface afin qu’il soit prêt pour le semis puis laisser les graines de 
mauvaises herbes germer. Une fois l’apparition de celles-ci, il suffit retravailler le sol en surface pour les détruire.   
  
Selon les conditions et les saisons, prévoyez un intervalle d’environ 5 à 14 jours entre chaque travail de sol afin de 
favoriser au maximum la levée des mauvaises herbes.  Il se peut qu’un deuxième faux semis soit nécessaire si la 
pelouse contient des vivaces bien établies, par exemple le chiendent, le pissenlit, la bardane, etc. Cela permet 
d’épuiser leur réserve d’énergie contenue dans les racines.   
  
Veillez à réduire la profondeur du travail de sol à chaque passage afin d’éviter de soulever de nouvelles graines qui 
pourraient alors germer.  

 
Ce travail préalable est fortement recommandé afin que le microtrèfle s’installe sans compétition sur un sol exempt 
de mauvaises herbes.   


